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PAEZ PENELA, MYRTHA. (1932-1995). Académica de Numero de

la Academia Nacional de Letras del Uruguay, presidié la Comisién de
Gramatica e integré las Comisiones de Ensefianza y de Lexicografia.
Profesora de Idioma Espafiol, ocupd las catedras de Didactica de Espa-
fiol y de Estilistica en el Instituto de Profesores “Artigas”, y fue docente
fundadora de las carreras de Postgrado en Didactica Especial. Dict6 cla-
ses de su especialidad en los Institutos de Formacién Docente del inte-
rior del pais, en el Ministerio de Relaciones Exteriores, en los cursos de
Verano de la Universidad de la Republica y en el Instituto Magisterial
Superior. Realizd un trabajo de investigacion acerca de la ensefianza-
aprendizaje de la lengua materna en nuestro pais, luego de ganar el co-
rrespondiente concurso convocado por el Ministerio de Educacion y
Cultura a solicitud de la Comision Coordinadora de la Educacion. En
usufructo de una beca concedida por el Gobierno de Espafia, trabajo
junto al Dr. Juan Manuel Alvarez Méndez en la Catedra de Didéactica de
la Universidad Complatense.

TRES VOCES FEMENINAS EN LA ACADEMIA

DISCURSO DE INGRESO
A LA ACADEMIA NACIONAL DE LETRAS
DE MYRTHA PAEZ PENELA
PRONUNCIADO EL 8 DE SETIEMBRE DE 1994

Al escuchar el generoso recibimiento que hoy me brinda nuestra
Academia, viene a mi memoria una frase de Don Gonzalo Torrente
Ballester, al recibir el Premio Cervantes 1985, en esa ocasion dijo: “... se
me ocurre que quiza no sea justo atribuirme los méritos indispensables
para alcanzar el galardén y el honor.” La misma duda hoy me conmueve,
pero he aprendido que lo mejor de la vida se nos da magnanimamente, y
gue es tarea vana e imposible tratar de descubrir la relacion entre los
posibles méritos y los dones y las gracias que se nos conceden, sin que
comprendamos, muchas veces, los motivos. Por eso, sélo la sencillez de
la palabra “gracias” es capaz de expresar mi emocion.

Pero, en éste, mi sostenido oficio de amar y estudiar las palabras,
no puedo dejar de considerar las dos vertientes significativas de ese pe-
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quefiito vocablo: GRACIA, lo que se da gratuitamente, por generosidad
del dador que expande su alma en la dadiva; y GRACIAS, el humilde y
cotidiano vocablo que expresa la gratitud del que recibe y que también
enriguece su espiritu en el reconocimiento del don recibido y en la nece-
sidad afectiva y moral de agradecerlo.

Y gracia muy especial para mi es ocupar el Sillén Francisco Bauza,
no solo por los altos méritos de figura tan preclara de nuestra cultura,
sino también por las tres mujeres que lo ocuparon anteriormente: Juana
de Ibarbourou, Esther de Caceres y Nieves Aragnouet de Larrobla.

Con la severidad de un hombre preocupado por el bien comin y
el engrandecimiento moral de la republica, Francisco Bauza sostiene
que: “Mas perjudicial aun el despilfarro de la inteligencia que el del
dinero; cuando menos éste se transmite de unas manos a otras para circu-
lar siempre, mientras que aquélla se consume con quien la tiene...”

Este despilfarro no es pecado que empafie la clara imagen de
estas tres mujeres que hicieron circular, abundante y generosamente, el
caudal de su inteligencia y el producto de su sostenida labor creativa.

Tres mujeres dedicadas a tareas diferentes, con obra diversa, pero
en la que es posible encontrar numerosos puntos de contacto, tanto en su
cuidadoso amor por las palabras como por una dimensién del trabajo
intelectual que, frecuentemente, se considera casi masculina: la labor
critica y ensayistica. Y hay algo de razon en ello, pues, Carlos Real de
AzUa, en su “Antologia del ensayo uruguayo contemporaneo”, cita trein-
ta y nueve hombres y solamente dos mujeres. Parece entonces, que el
ensayo es una manifestacion de la inteligencia masculina, que se supone
mas objetiva, que establece una relacion emocionalmente distante con el
objetivo de estudio mientras que se atribuye a la mujer una mayor capa-
cidad para expresar espontaneamente su afectividad y a unirse cordial-
mente a lo que analiza. Sin embargo, parte de la obra de estas tres desta-
cadas Académicas es una clara manifestacion de agudo sentido critico,
fino andlisis intelectual y certero planteo tedrico.

Tuve el privilegio de conocer a la Sra. de Larrobla, porque asi la
llamabamos siempre sus alumnos, desde mi época de joven estudiante
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del Instituto de Profesores “Artigas”, y puedo asegurar, sin vacilacion ni
duda, que siempre, como docente, practico lo que expuso.

La mayoria de los que hoy estamos aqui conoce la fructifera la-
bor docente de la Académica Larrobla, especialmente, a través de los
libros de Idioma Espafiol que elabor6 junto con el Profesor Luis Juan
Piccardo. Estos textos fueron los manuales usados por numerosas gene-
raciones de estudiantes liceales que, gracias a su metodologia renovado-
ra, pudieron acceder al estudio de la lengua materna mediante el analisis
de todos los aspectos textuales, desde el contenido hasta la forma, el
lenguaje metaférico, las imagenes y las peculiaridades morfosintacticas.
Pero, si bien un libro para uso liceal revela la concepcién que sobre la
ensefianza-aprendizaje de la lengua materna tienen sus autores, mas in-
teresante es su Tesis presentada al concurso para la provision de la Cate-
dra de Idioma Espafiol en los Institutos Normales, publicada en 1944.

En esa tesis aparece explicitada la concepcion de la Sefiora de
Larrobla sobre la lengua y su ensefianza: nada queda alli librado a la
improvisacion y nada es producto del entusiasmo y el impulso del mo-
mento; al contrario, cada una de las actividades propuestas, cada uno de
los campos linguisticos y didacticos analizados, son considerados en
profundidad, con inteligencia y sensibilidad.

La lengua, esa “compleja y maravillosa manifestacion de la vida
colectiva”, es su central objeto de estudio y en ella valora todas las rea-
lizaciones, desde la lengua escrita, en sus diversos niveles, hasta la len-
gua oral, “La del momento efimero de la palabra”, que tiene miltiples
soportes expresivos: la entonacion de la voz, la duracion de los hablantes,
tan variables y tan significativos, segln los codigos de cada comunidad
lingliistica. En la observacion de esta lengua oral, destaca la importancia
de la voz humana, en un aspecto frecuentemente olvidado, por eso, sos-
tiene que “hasta el silencio en ella es expresivo”. Desde esta perspectiva,
la palabra opera, entonces, tanto por su presencia como por su ausencia,;
no solo en lo que se dice sino en lo que se calla, en lo que nos dicen como
en lo que quisiéramos que nos dijeran.

En su concepcion, ademas de ser una “manifestacion de la vida
colectiva”, la lengua constituye un camino de enriquecimiento y desa-
rrollo personal, por eso sostiene que “ensefiar el idioma no es dar sola-
mente formulas para el éxito inmediato sino dar en potencia la curiosi-
dad inteligente y la apetencia de lo noble y lo delicado.” Por lo tanto, la
lengua es “un producto del espiritu”, patrimonio de la colectividad y
lazo de union entre los hombres de una comunidad linguistica.

En su profunda vision de la lengua, la poesia ocupa un lugar
destacadisimo; asi reconoce que es "la manifestacion artistica por excelen-
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cia del lenguaje”, porque encarna y desarrolla todas las potencialidades de
las palabras, que revelan en el texto poético, todas sus magicas virtudes:
sonoridad, ritmo, rima, peculiar contenido seméantico que se expande en
metaforas originales. Junto a esta valoracion del lenguaje poético, la Sra. de
Larrobla plantea su reflexion didactica, por eso dice: “todas estas razones
hacen de la poesia un instrumento valioso para la educacion del espiritu.”

En la Tesis, trabajo ensayistico en el que se conjugan teorias y
propuestas docentes, hay una afirmacion que merece especial destaque,
dice: “las apreciaciones sobre la lengua materna jamas son totalmente
desinteresadas; jamas tienen caracter puramente objetivo.” Su fina inter-
pretacion del hecho linglistico le permite reconocer un problema
metodol6gico muy interesante, que se presenta sélo en esta area del co-
nocimiento humano, porque el hablante natural esté implicado en el es-
tudio de su lengua; la objetivacion total y perfecta no es posible, ya que,
para analizar, describir, sistematizar una lengua, es necesario usar esa
misma lengua. Lenguaje y metalenguaje se imbrican e interceptan: se
habla de una lengua en esa misma lengua, con esa misma lengua; el ha-
blante es, simultdneamente, investigador y usuario del objeto de estudio,
por lo tanto, la objetividad pura es casi imposible.

Lamentablemente, esta tesis, por su caracter de trabajo presenta-
do en un concurso para la provisién de una catedra, ha tenido poca difu-
sion y hoy es practicamente desconocida.

Distinto destino ha tenido otra obra de Dofia Nieves de Larrobla,
publicada en 1986, afios después de su ingreso a la Academia, este libro
es “José Pedro Varela y los derechos de la mujer”. Aunque mas de cua-
renta afios separan la Tesis de este Ultimo trabajo, los dos revelan estric-
to rigor metodolégico, documentacion cuidadosa, ajustada disciplina
cientifica. En la contratapa de este Ultimo volumen aparece un elogio
que no quiero omitir porque manifiesta, agudamente, dos rasgos carac-
teristicos de ambas obras y que adornaron el quehacer intelectual de la
autora: “este libro (es) fruto de una fina interpretacién y de una minucio-
salabor investigativa...” Fineza y elegancia espiritual junto a profunday
severa disciplina de trabajo son expresiones que surgen al evocar a Dofia
Nieves A. de Larrobla.

v

Y algunas de esas caracteristicas son reconocibles en quien la
precedio en el Sillén Francisco Bauza: Esther de Céaceres. Al oir este
nombre, pensamos en la gran creadora, una de las mas hondas voces
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misticas de nuestra literatura. Pero, en esta oportunidad no es su calidad
de poetisa la que se considerara, sino su produccion como ensayista,
critica y antologista. Al referirse a este aspecto de su obra dice Carlos
Real de Azla: “todo el espiritu de esta ensayistica y de la personalidad
gue la anima podria expedirse en esos adjetivos —fino, vivo, puro, claro,
hondo— que en forma constante suben a la palabra.”

Fue Esther de Caceres una mujer de profundas y fieles amistades,
pero seria errado sospechar que el estudio de las obras que selecciona
esta tefiido de subjetividad. Un profundo sentido critico orienta su selec-
cion y una aguda sensibilidad poética guia su valoracion. Su analisis no
es el producto ingenuo del afecto, sino el fruto maduro de una severa
reflexion, como lo atestigua su referencia a la tarea del compilador, cuando
dice: “El antologista se ve, pues, en graves dificultades; ha de ajustar el
criterio de seleccion, ha de mantener cierta objetividad lGcida y cierta
libertad con respecto a los gustos y tendencias sensacionalistas de la
época; ha de estar atento, con oido y corazén pulsatil, a la esencial rela-
cion entre expresion y ser del creador.”

En varias oportunidades reitera su orientacion metodologicay su
conviccidn de la necesidad de “liberar, en lo posible, a los estudios lite-
rarios” de la excesiva importancia concedida a la vida del autor y propi-
cia el “estudio y valoracion de las obras per se”. En ningln momento se
presenta como critica, y s6lo gusta compartir su “silencioso goce” y de-
sea “mostrar los instantes mas comunicables” de su “recogida contem-
placion”.

Y esa gozosa contemplacion de libros y autores es lo que ofrece,
porque cree que ése es “el mejor modo de conocimiento poético”. Su
método, tan recomendable, de sumergirse en los versos, de “releerlos,
repensarlos, sofiarlos; y entrar cada vez mas, por la experiencia directa,
en el mundo que alli se ha creado”, revela su honda sensibilidad y su
profundo espiritu analitico.

Los titulos de varios de sus libros poéticos expresan una clara
vinculacién entre musica y poesia, asi: “Cancion de Esther de Caceres”,
“Concierto de amor”, “Los cantos del destierro”, “Canto desierto”. Y
esto, que podria ser mera predileccion Iéxica, es la manifestacion de su
concepcion de la poesia, desarrollada en los ensayos. Cuando analiza la
obra de su profesora Maria Eugenia Vaz Ferreira dice: “...profunda
sentidora, ejecutante y compositora de Musica, trasciende a sus versos”,
“por la via musical tan especifica. Al estudiar “El azahar y la rosa” de
Vicente Basso Maglio, destaca la vinculacion de su quehacer poético
con el canto: “Porque un gran poeta, que vivié escondido en si mismo y
por si mismo, deja de cantar y de decir su fe. Que asi vivio Basso Maglio
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su mas acendrada y verdadera vida: en celda, canto y fe, como un
salmista.”

Mas interesante y original es el ensayo que tiene como objeto su
propia obra “Los cielos”. No es frecuente que el autor comente su propia
obra, aunque hay un antecedente bien conocido por Esther de Caceres:
las glosas en prosa de sus poemas en verso que realiza San Juan de la
Cruz. En la actualidad, y posteriormente al ensayo sobre “Los cielos”,
han glosado sus propias obras Margueriter¥enar, en las “Memorias
de Adriano” y Umberto Eco en las “Apostillas a El nombre de la rosa”.

Al reflexionar sobre su proceso de creacién poética, Esther de
Caceres expone su poética, su teoria sobre lo esencial en el poema: “Como
sé que la Poesia es Musica, cada poema es para mi un estado musical del
alma.” Y confirma su valoracion de la muasica cuando explica: “La cual
es, para mi, la expresion mas pura y mas intima, y bien fue considerada
diferente de todas las artes, porque no es imagen del fenémeno, sino
imagen de la cosa en si.”

El ensayo se transforma, en el quehacer de Esther de Céaceres en
obra artistica; excede los estrictos limites del trabajo cientifico y sin
transgredirlos, los supera y enriquece. Su prosa es, en muchos casos,
prosa poética, porque, segun la teoria de las funciones del lenguaje de
Roman Jakobson, la que predomina es la funcion poética, por la impor-
tancia que adquieren los ejes de seleccién y combinacion. Como ejem-
plo de prosa poética, valga el comienzo de uno de sus ensayos:

“Conoci una ciudad pequefia, graciosay feliz, rodeada por ancho
rio y por antiguas quintas. Desde las orillas del Plata y desde los arboles
del Prado le llegaban rafagas de un aire limpido y fragante. Y una her-
mosa luz caracteristica marcaba la sencillez de sus casas bajas, de azo
teas almenadas, de sus balcones de hierro o de marmol; y el blanco y
negro de aquellas grandes losas con que lucian los apacibles patios.

Es el Montevideo que alguna vez pintaron —con fineza y fideli-
dad, cada uno seglin su modo- un Figari, un Barradas, un Torres Garcia.”

Por su trayectoria como ensayista, a ella cabe el elogio que tribu-
ta a uno de los autores que estudia; y es realmente gozoso poder elogiar-
la con sus mismas palabras: “Con gracia altiva, con libertad ejemplar,
ensefod la generosa y justa afirmacion de los grandes valores. Y pudo
hacerlo porque poesia una seguridad y una fuerza convincentes, que
imponian de subito un respeto nuevo, profundo y ennoblecedor para
quienes eran capaces de sentirlo.”
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V

La primera mujer que ocup6 el Sillon Francisco Bauza fue Juana
de Ibarbourou. Se puede afirmar, sin temor a equivocarse, que no hay
uruguayo que no la conozca. Su obra es vastamente conocida y su nom-
bre evoca y despierta en nosotros, el recuerdo de la poesia de la vital
muchacha de Cerro Largo que celebré en sus versos la vida y el amor.
Sin embargo, hay otra Juana menos visible, mas recondita, la creadora
reflexiva, analitica, sagaz observadora de hechos y de seres, que encuen-
tra en el trabajo de tipo ensayistico un nuevo camino de expresion.

La dulce Juana que hace versos para su ahijadita recién nacida,
que se conmueve en las noches de lluviay compadece a la higuera, es la
misma que, al analizar su proceso de creacién poética, es capaz de bur-
larse de si mismay de resolver una situacion con fina ironia. En su ensa-
yo “Casi en pantuflas”, cuenta:

“Seria muy lindo autorizar una leyenda y rodearse de una aureola
espectacular. Una sefiora me pregunt6 una vez, cuando aun usaba mi
corona de trenzas:

—¢ Se suelta usted el pelo para hacer versos?

— No —le contesté torpemente—. Mi mofio no me impide recibir el
mensaje de los dioses.

Resentida y decepcionada, me dio vuelta la espalda. Estoy segura
gue nunca mas abrié mis libros.”

Este sutil humorismo, que revela una aguda percepcion de la rea-
lidad, se manifiesta en sus discursos y en sus analisis de obras y autores,
y hasta en la valoracién de su propia obra. Al referirse a un proyectado
libro sobre Rosa de Lima, sefiala: “Como todas las hermosas ilusiones,
tédo quedd en el plano perfecto de las cosas que se suefian y no se reali-
zan.”

Desde la madurez contempla su obra juvenil y los ecos fervoro-
sos que ha despertado; mira con objetividad, con desprendimiento afec-
tivo, su poesia de esa época y es capaz de comprenderla vy,
comprendiéndose, entender y abarcar a los que la rodean. Con gran sen-
cillez, en el discurso de homenaje a Ovidio Fernandez Rios, al referirse
a su designacién como Juana de América, dice: “Creo que fue porque yo
era también muy joven y pude, en el verso, interpretar la vida
dionisiacamente, que es una forma de la salud y de la juventud renova-
das, es decir, de la permanencia de esos dones divinos en la criatura que
siempre esta pereciendo.”
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En numerosas oportunidades, Juana de Ibarbourou expone su teo-
ria poética y especialmente se refiere a la mediumnidad que caracteriza
la creacion, y, con gracia zumbona, suave y femeninamente, describe a
los que pretenden hacerse poetas: “...hombre que se ponga a estudiar la
retérica y a aprender ritmos y medidas para luego hacer versos, podra
llegar a ser un menhir, un monolito, una infusién de adormideras, pero
nunca un poeta.” Al contario, defiende la espontaneidad del poeta que se
nutre de los conocimientos, a medida que crece su acervo cultural, y que
obra, por efecto de la experiencia de la mediumnidad, confiada y humil-
demente.

Firme y enérgica es su valoracion de la poesia, en la que recono-
ce un “valor universal y eterno”. Y ese reconocimiento se funda en una
honda conviccion; para ella el verso “nos acerca a los manantiales de la
vida.” En su ensayo sobre la poesia de Carlos Rodriguez Pintos, destaca
toda la potencialidad del verso cuando sefiala: “Desde el principio del
mundo se batalla y se odia; pero también desde el principio del mundo
se canta.

Y la lira fue la Unica arma de Orfeo.”

Si la prosa de Juana de Ibarbourou produce especial goce estéti-
CO; sus ensayos y discursos la revelan en una faceta destacable de su rica
personalidad humana, artistica e intelecual. Por eso, y porque confio en
la comprensién cordial que siempre manifestd y espero su disculpa gen-
til para mi osadia, me atrevo a tomar algunas palabras de su discurso de
ingreso a esta Academia: “He sido fiel a mi vocacion desde la adoles-
cencia hasta ahora.” Como también he sido fiel a mi vocacion, puedo
prometer que, desde nuestra Academia, continuaré mi sostenido oficio
de amar y estudiar las palabras, porque en ese trabajo encuentro una
forma privilegiada de vivir y agradecer.



